
 

Apotheekhoudende Huisartsen Coöperatie AHC 

Utrecht, juli 2023 

 

Geachte collega, 

Het bestuur van de AHC, de Apotheekhoudende Huisartsen Coöperatie, wil graag bij u onze activiteiten en de 
voordelen van het lidmaatschap onder de aandacht te brengen.  

Het doel van de AHC is ondersteuning en belangenbehartiging van de aangesloten apotheekhoudende 
huisartsen. De AHC is actief sinds 1998. Opgericht voor het ‘bevorderen van de continuïteit en kwaliteit van 
de apotheekhoudende huisarts’. En dat geldt vandaag de dag nog steeds. Wij ondersteunen zowel de 
apotheekhoudende huisarts als zijn collegae/maten en de praktijkmanagers van de aangesloten leden (zie 
Platform praktijkmanagers).  

De afgelopen jaren hebben we ingezet op een krachtige bureaufunctie waardoor we in staat zijn ons 
speerpunt contractonderhandelingen nóg beter uit te voeren. De bureaufunctie is kosteneffectief ingericht 
en de contributie die u betaalt komt één op één ten goede aan de ondersteuning van onze leden. We 
houden de actuele ontwikkelingen scherp in de gaten en spelen zo vroeg mogelijk in op veranderingen die 
leiden tot vernieuwing van onze activiteiten voor de leden.  

Wat is bijzonder aan de AHC in vergelijking met de andere soortgelijke organisaties: 

1. Actief platform van praktijkmanagers. 
2. Nauwe samenwerking AHC met sterke zorgmakelaar (ZFC, Zorgmakelaar Farmaceutische Contractering). 
3. De uit-onderhandelde tarieven zijn even goed of zelfs beter dan die van andere organisaties.  
4. Directe betrokkenheid leden AHC bij onderhandelingen en actieve monitoring, terugkoppeling en 

ondersteuning leden. 
5. De contributie is transparant. 
6. Waar andere organisaties de vrijheid van voorschrijven verder beperken dan de verzekeraar eist, doet de 

AHC dat niet. 

AHC: Samenwerken is positie versterken 

1. Contractonderhandelingen  
De AHC maakt zich op voor de onderhandelingen over de nieuwe contracten met de zorgverzekeraars.  
Bij de contractering worden we ondersteund door Zorgmakelaar Farmaceutische Contractering. Bij de 
onderhandelingen met de zorgverzekeraars zijn ook steeds leden vanuit AHC betrokken om zo de 
belangen vanuit de apotheekhoudende praktijk te borgen. 
 

2. Platform Praktijkmanagers 
De AHC kent een unieke formule: het Platform Praktijkmanagers. Dit Platform bestaat in de kern uit 
managers van apotheekhoudende AHC-leden uit diverse windstreken van Nederland.  
Apotheekhoudende vraagstukken die zich bij praktijken voordoen en voorheen solistisch moesten 
worden opgelost, worden nu voor een belangrijk deel gebundeld en geanalyseerd in dit platform en de 
uitkomsten daarvan worden gedeeld met alle aangesloten leden. Zodoende wordt veel extra tijd, energie 
en frustratie bespaard.  
Om dit doel te bereiken kunnen de (praktijkmanagers van) AHC leden terecht bij het Platform 
Praktijkmanagers, op onze website kunt u meer over dit Platform lezen, www.ahc-coop.nl.  



 
 

 
 
 

 
3. Praktijkgerichte workshops voor huisartsen, praktijkmanagers en assistentes 

Ook worden er regelmatig interessante praktijkgerichte workshops gehouden. Praktijkmanagers en 
assistentes zijn hierbij ook van harte welkom. In de afgelopen periode zijn deze bijeenkomsten digitaal 
gehouden en was het thema vooral de contractering met de zorgverzekeraars. 
 

4. Certificering samen met PraQties 

Certificering is een veel gebruikte vorm van kwaliteitsbewaking. De AHC is hierin een stap verder gegaan 
door samen te werken met PraQties. PraQties ontzorgt de praktijk bij het certificeren. U wordt onder 
andere op de hoogte gehouden van relevante wijzigingen in wet- en regelgeving. De beschikbare 
documenten worden centraal aangepast indien dit nodig is. Dit levert een tijdsbesparing op bij het 
actueel houden van het kwaliteitssysteem en dus minder kosten. 

De leden van de AHC zijn bijna allemaal aangesloten bij PraQties, vooral omdat zij daar erg enthousiast 
over zijn. Ook als u nog geen gebruik maakt van de certificering of als u nog niet gecertificeerd bent dan 
kunt u zich aanmelden. Neem contact met ons op dan kunnen wij u daar alles over vertellen. 

Actieve ondersteuning en belangenbehartiging van de aangesloten apotheekhoudende huisartsen 

Bureau AHC ondersteunt de leden op een actieve manier. Het bureau is uitstekend bereikbaarheid per 
telefoon en per mail, vragen worden waar mogelijk snel afgehandeld en leden worden actief geïnformeerd 
over actuele zaken via nieuwsbrieven, bijeenkomsten, actualisering website etc. Deze actieve invulling wordt 
door de leden als zeer positief ervaren.  

Ook bezoeken wij met regelmaat AHC-praktijken om te luisteren naar wat er leeft onder de leden, want naar 
uw ideeën en initiatieven wordt zeker geluisterd.  

Hebben wij uw interesse gewekt en wilt u zich aansluiten? laat het weten via info@ahc-coop.nl of 
telefoonnummer 06-57483149 (Bureau AHC, Riet Huigens). 

Wij zijn er voor u en wij staan u graag te woord. Wij, de AHC, van, voor en door apotheekhoudende 
huisartsen. 

Met vriendelijke groet, 

 

Namens bestuur en bureau van de AHC, 

Rutger Frankhuisen, voorzitter 
John Kors, penningmeester 
Lily Hulshof, bestuurslid 
Rick de Rover, bestuurslid 
Saskia van Boxmeer, voorzitter Platform Praktijkmanagers AHC 
Riet Huigens, bureaumanager 
 
 


